VRTEC in OSNOVNA SOLA KRMELJ

Jedilnik od 4. 11. do 8. 11. 2019

DOPOLDANSKA KOSILO POPOLDANSKA
MALICA MALICA
PON EKO pirin kruh Zito jabolko Porova juha EKO pirino pecivo
Riz Zito
Pasteta Pi¢andji zrezki Sadje
Mehka zelena solata s Metin aj
Baby &aj fiZolom
Voda
TOR EKO ovseni kruh Jjabolko FiZolova enolonénica RZeni kruh
Skutni Struklji z Salama
Pecene ribe drobtinicami Planinski &aj
Rizeva solata Voda za Zejo Sadje
SRE Pirin kruh (Bruno) Sadje Kostna juha z rinéki Koruzni kruh
Jotas kislim zeljem in Tunina omaka s Sirokimi
vratovino
rezanci Siréek
Mehka solata s koruzo Sadje
Melisin &aj 100% sadni sok z vodo Sadni ¢aj
CET Orehova poticka Sadje Goveja juha Kruh
Govedina Cokoladni namaz
Lokalno mleko Krompir, Hren Jabolko
Solata Planinski ¢aj
PET Pizza Sadje Cvetaéna juha Mlieko
Sipkov Caj Pelenica/ Kifelj¢ek z marmelado
Matevs Sadni kroznik
Kisla repa
DOBER TEK

PRIDRZUJEMO SI PRAVICO DO SPREMEMBE JEDILNIKA ZARADI DOBAVE SUROVIN DOBAVITELJEV in
PRILAGODITVE JEDILNIKA STAROSTI OTROK.

DNEVNO JE OTROKOM NA VOLJO VODA IN MALO SLADKAN CAJ.

SNOVI ALI PROIZVODI, KI POVZROCATO ALERGIJE ALI PREOBCUTLJIVOSTL:

1. ZITA, KI VSEBUJEJO GLUTEN; 2. RAKI IN PROIZVODI IZ NJIH; 3. TAJCA IN PROZVODI IZ NJIH; 4. RIBE
IN PROIZVODI IZ NJIH: 5. ARASIDIIN PROIZVODI IZ NJIH; 6. SOJA IN PROIZVODI IZ NJE; 7. MLEKO IN
PROIZVODI, KI VSABUJEJO LAKTOZO; 8. ORESKI; 9. LISTNA ZELENA IN PROIZVODI IZ NJE; 10. GORCICNO
SEME IN PROIZVODI IZ NJEGA; 11. SEZAMOVO SEME IN PROIZVODI IZ NJEGA:; ZVEPLOV DIOKDID IN

SULFITI; 13. VOLCTT BOB; MEHKUZCI IN PROIZVODI IZ NJIH




VRTEC in OSNOVNA SOLA KRMELJ

Jedilnik od 11. 11. do 15. 11. 2019

DOPOLDANSKA KOSILO POPOLDANSKA
MALICA MALICA
PON | EKO ovseni polnozrnati | Sadje Porova juha Koruzna bombetka s
kruh Makaronovo meso s sezamom
Hrenovka testeninami iz razli¢nih Sadje
Senf, ajvar zit Caj z medom
Rdeca pesa v solati
Planinski ¢aj Voda
TOR Sirova $truc¢ka Sadje Jota z repo Crni kruh
Govorilne ure Orehovi $truklji z Pasteta -lososova
Kakav iz lokalnega \525::2 drobtinicami Sadno-zelenjavni
mleka ! kroZnik
Planinski ¢aj
SRE Pirin kruh sadni Brokolijeva juha Pirini keksi
Pleskavica kroznik | Mesno- zelenjavna riZzota Puding
Ajvar, senf Solata - mehka Jabolko
Voda Sipkov &aj
éET Zitni kosmi&i sadje ParadiZnikova juha z Polbeli kruh
rizkom Jogurt - sadni
Mleko Ribe Planinski ¢aj
Krompir
Spinala
Voda
PET Pirin kruh - lokalno Masleni Jedprenjeva juha EKO ovseno pecivo
rogljicek Kruh, Rolada _
Slo. Maslo- lokalno ) orehi
trad Med - lokalno Caj 100% sadni sok in ot/ £
e MIeko- lokalno voda za Zejo akav/.cay
zajtrk EKO jabolko Sadmvkr‘.ovzm.k
Otroski ¢aj
DOBER TEK!

PRIDRZUJEMO SI PRAVICO DO SPREMEMBE JEDILNIKA ZARADI DOBAVE SUROVIN DOBAVITELJEV in
PRILAGODITVE JEDILNIKA STAROSTI OTROK.
DNEVNO JE OTROKOM NA VOLJO SADJE, VODA IN CAJ.

SNOVI ALI PROIZVODI, KI POVZROCAJO ALERGIJE ALI PREOBCUTLJIVOSTL:

1. ZITA, KI VSEBUJEJO GLUTEN; 2. RAKI IN PROIZVODI IZ NJIH; 3. JATCA IN PROZVODI IZ NJIH; 4. RIBE
IN PROIZVODI IZ NJIH: 5. ARASIDIIN PROIZVODI IZ NJIH; 6. SOJA IN PROIZVODI IZ NJE; 7. MLEKO IN
PROIZVODI, KI VSABUJEJO LAKTOZO; 8. ORESKI; 9. LISTNA ZELENA IN PROIZVODI IZ NJE; 10. GORCICNO
SEME IN PROIZVODI IZ NJEGA; 11. SEZAMOVO SEME IN PROIZVODI IZ NJEGA; ZVEPLOV DIOKDID IN

SULFITI; 13. VOLCTT BOB; MEHKUZCI IN PROIZVODI IZ NJIH;




VRTEC in OSNOVNA SOLA KRMELJ

Jedilnik od 18. 11. do 22. 11. 2019

DOPOLDANSKA KOSILO POPOLDANSKA
MALICA MALICA
PON | Sirovburek Sadhi Brokolijeva juha EKO Crni kruh
Naravni jogurt - lokalni kro¥nik Puranji zrezek v gobovi/
smetanovi omaki RiZ Pasteta
Mehka zelena solvaf.a s koruzo Sadje
Voda za Zejo v . . .
Caj -planinski
TOR EKO kruh Sadje Porova juha Kifeljéek z marmelado
Ribji namaz Lazanja - razli¢na Zita
Kislo zelje Sadni kroznik
Sadni &aj Radi¢ s fizolom Caj brez dodanega
Voda za Zejo sladkorja
SRE Pizza Sadje Cvetaéna juha Bombetka z makom
Caj Polpeti
Krompir Sadje
Rdela pesa Caj -melisin
Voda za Zejo
CET Mleéni riz iz lokalnega Sadje Koko3ja juha z zlatimi kroglicami | Polbeli kruh
mleka . Posebna salama
v . . Hase omaka ) .
Cokoladni posip Ajdovi, pirini njoki Sadno- zelenjavni
Mehka zelena solata/ motovilec kroznik
100% sadni sok in voda Caj
PET EKO pirin kruh sadje FiZolova juha s kos¢ki Koruzni kruh
Baby mozarela mesa
Mortadela Sadni cmoki z drobtinami Siréek
SveZa paprika Sadni kroznik
Planinski ¢aj Kompot Caj - otro3ki
DOBER TEK

PRIDRZUJEMO SI PRAVICO DO SPREMEMBE JEDILNIKA ZARADI DOBAVE SUROVIN DOBAVITELJEV in
PRILAGODITVE JEDILNIKA STAROSTI OTROK.
DNEVNOJE OTROKOM NA VOLJO SADJE, VODA IN CAJ.

SNOVI ALI PROIZVODI, KI POVZROCATO ALERGIJE ALI PREOBCUTLJIVOSTL:

1. ZITA, KI VSEBUJEJO GLUTEN; 2. RAKI IN PROIZVODI IZ NJIH; 3. JATCA IN PROZVODI IZ NJIH; 4. RIBE
IN PROIZVODI IZ NJIH: 5. ARASIDIIN PROIZVODI IZ NJIH; 6. SOJA IN PROIZVODI IZ NJE; 7. MLEKO IN
PROIZVODI, KI VSABUJEJO LAKTOZO; 8. ORESKI; 9. LISTNA ZELENA IN PROIZVODI IZ NJE: 10. GORCICNO
SEME IN PROIZVODI IZ NJEGA; 11. SEZAMOVO SEME IN PROIZVODI IZ NJEGA; ZVEPLOV DIOKDID IN

SULFITL; 13. VOLCJTT BOB; MEHKUZCI IN PROIZVODI IZ NJIH




VRTEC in OSNOVNA SOLA KRMELJ

Jedilnik od 25. 11. do 29. 11. 2019

DOPOLDANSKA KOSILO POPOLDANSKA
MALICA MALICA
PON Pirin kruh Korenckova juha s fritati Koruzni kruh, maslo
Pis¢and ji kroketki BIO Makaronovo meso
Rezina paprike jabolko Mehka solata s fizolom Sadje
Metin ¢aj Voda Otroski ¢aj
TOR Polbeli kruh Sadje Brokolijeva juha Kifeljéek z
Ribji namaz Puranji zrezki v smetanovi | marmelado
Paprika -rezina omaki Sadni kroznik
Sipkov &aj z limono RZeni svaljki Caj ~sadni brez dodanega
Solata - mehka, zelena sladkorja
SRE BIO pirin kruh sadje Juha Bombetka ajdova
Segedin rezana
Sirni namaz s $unko Polenta Posebna salama
Korenéek Pecivo Rezine paprike
Otro3ki Caj Voda za Zejo Caj
CET RZen kruh sadje Cvetaéna juha Keksi - pirini /Grisini
Suha salama Pis¢anc je kracke
Sir Mlinci Puding
Kisle gobice/ Solata Sadni kroznik
éipkov &aj z limono Caj -sadni brez dodanega sladkorja
PET Mleko - lokalno Sadni Juha Bombetka s sezamom
Zitni kosmi&i kroznik Pire krompir
Kisla repa Sadni kroznik
Pelenica Otroski Caj
Voda za Zejo
DOBER TEK

PRIDRZUJEMO SI PRAVICO DO SPREMEMBE JEDILNIKA ZARADI DOBAVE SUROVIN DOBAVITELJEV in
PRILAGODITVE JEDILNIKA STAROSTI OTROK.
DNEVNOJE OTROKOM NA VOLTO SADJE, VODA IN CAJ.

SNOVI ALI PROIZVODI, KI POVZROCAJO ALERGIJE ALI PREOBCUTLJIVOSTL:

ZITA, KI VSEBUJEJO GLUTEN; 2. RAKI IN PROIZVODI IZ NJIH; 3. JATCA INPROZVODI IZ NJIH; 4. RIBE IN
PROIZVODI IZ NJIH: 5. ARASIDIIN PROIZVODI IZ NJIH; 6. SOJA IN PROIZVODI IZ NJE; 7. MLEKO IN
PROIZVODI, KI VSABUJEJO LAKTOZO; 8. ORESKI; 9. LISTNA ZELENA IN PROIZVODI IZ NJE: 10. GORCICNO
SEME IN PROIZVODI IZ NJEGA; 11. SEZAMOVO SEME IN PROIZVODI IZ NJEGA; ZVEPLOV DIOKDID IN

SULFITL; 13. VOLCJT BOB; MEHKUZCT IN PROIZVODI IZ NJIH;




